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पाठपाठ-15	नौकरनौकर

1.	आ मआ म	मम	कॉलेजकॉलेज	केके	छाछा 	सेसे	गाँधीगाँधी	जीजी	नेने	कौनकौन-सासा	कामकाम	करवायाकरवाया	औरऔर	 यय ?
उ रउ र:-	आ म	म	कॉलेज	के	छा 	से	गाँधी	जी	ने	गेहँ	बीनने	का	काम	करवाया।
एक	बार	गाँधी	जी	से	िमलने	के	 लए	कॉलेज	के	कुछ	छा 	आए	थे।	उन	सभी	को	अपने	अं ेज़ी	 ान	पर	बड़ा	गव	था।	बातचीत	के
दौरान	छा 	ने	उनसे	कोई	काय	माँगा।	छा 	को	लगा	िक	गाँधी	जी	उ ह	पढ़ने- लखने	से	संबं धत	कोई	काय	दगे	।गाँधी	जी	उनक
इस	मंशा	को	भाँप	गए	और	गाँधी	जी	ने	छा 	को	गेहँ	बीनने	का	काय	स प	िदया।	वा तव	म	इस	काय	 ारा	गाँधी	जी	छा 	को
समझाना	चाहते	थे	िक	कोई	भी	काय	छोटा	या	बड़ा	नह 	होता।

2.	'आ मआ म	मम	गाँधीगाँधी	कईकई	ऐसेऐसे	कामकाम	भीभी	करतेकरते	थेथे,	 ज हज ह	आमतौरआमतौर	परपर	नौकरनौकर-चाकरचाकर	करतेकरते	हह'।।	पाठपाठ	सेसे	तीनतीन	ऐसेऐसे	 संगसंग 	कोको	अपनेअपने	अपनेअपने
श दश द 	मम	 लखोलखो	जोजो	इसइस	बातबात	काका	 माणमाण	हह ।।
उ रउ र:-	'आ मआ म	मम	गाँधीगाँधी	कईकई	ऐसेऐसे	कामकाम	भीभी	करतेकरते	थेथे,	 ज हज ह	आमतौरआमतौर	परपर	नौकरनौकर-चाकरचाकर	करतेकरते	हह'।।	पाठपाठ	मम	ऐसेऐसे	कईकई	 संगसंग	आएआए	हह	 जनमजनम
सेसे	िन न ल खतिन न ल खत	 मुखमुख	हह	-

1	.	एक	कायकता	ने	जब	गाँधीजी	से	कहा	िक	आ म	म	आटा	कम	पड़	गया	ह	ैतो	वे	आटा	पीसने	के	 लए	फ़ौरन	खड़े	हो	गए	।

2	.	आ म	म	कुछ	लोग	रसोई	के	बतन	बारी-बारी	से	दल	बनाकर	धोते	थे	।	एक	िदन	गाँधीजी	ने	बड़े-बड़े	पतील 	को	साफ़	करने	का
ज मा	अपने	ऊपर	ले	 लया	।

3	.	एक	बार	गाँधीजी	के	कुछ	साथी	तालाब	क 	भराई	का	काम	कर	रहे	थे	।	एक	सुबह	जब	वे	काम	ख़तम	करके	कुदाल	,	फावड़ा	और
टोक रय 	के	साथ	वािपस	लौटे,	तो	उ ह ने	देखा	िक	गाँधीजी	ने	उनके	 लए	ना ता	तयैार	करके	रखा	हआ	ह	ै।

3.	लदंनलदंन	मम	भोजभोज	परपर	बुलाएबुलाए	जानेजाने	परपर	गाँधीगाँधी	जीजी	नेने	 याया	िकयािकया?
उ रउ र:-	दि ण	अ का	म	रहने	वाले	भारतीय 	के	जाने-माने	नेता	के	 प	म	गाँधी	भारतीय	 वा सय 	क 	माँग 	को	ि िटश	सरकार	के
सामने	रखने	के	 लए	एक	बार	लदंन	गए।	वहाँ	उ ह	भारतीय	छा 	ने	एक	शाकाहारी	भोज	म	िनमंि त	िकया।	छा 	ने	इस	अवसर	के
लए	 वयं	ही	शाकाहारी	भोजन	तयैार	करने	का	िन चय	िकया	था।	तीसर	ेपहर	दो	बजे	एक	दबुला-पतला	और	छरहरा	आदमी	आकर
उनम	शािमल	हो	गया	और	त त रयाँ	धोने,	स जी	साफ़	करने	और	अ य	छुट-पुट	काम	करने	म	उनक 	मदद	करने	लगा।	बाद	म	छा
का	नेता	वहाँ	आया	तो	 या	देखता	ह	ैिक	वह	दबुला-पतला	आदमी	और	कोई	नह ,	उस	शाम	को	भोज	म	िनमंि त	उनके	स मािनत
अित थ	गाँधी	थे।	इस	 कार	गाँधी	जी	ने	िबना	िकसी	संकोच	के	छा 	क 	मदद	क ।

4.	गाँधीगाँधी	जीजी	नेने	 ीमतीीमती	पोलकपोलक	केके	ब चेब चे	काका	दधूदधू	कैसेकैसे	छुड़वायाछुड़वाया?



उ रउ र:-	एक	बार	दि ण	अ का	म	जेल	से	छूटने	के	बाद	घर	लौटने	पर	गाँधी	जी	ने	देखा	िक	उनके	िम 	क 	प नी	 ीमती	पोलक
बहत	ही	दबुली	और	कमज़ोर	हो	गई	ह।	उनका	ब चा	उनका	दधू	पीना	छोड़ता	नह 	था	और	वह	उसका	दधू	छुड़ाने	क 	कोिशश	कर
रही	थ ।	ब चा	उ ह	चनै	नह 	लेने	देता	था	और	रो-रोकर	उ ह	जगाए	रखता	था।	गाँधीजी	 जस	िदन	लौटे,	उसी	रात	से	उ ह ने	ब चे
क 	देखभाल	का	काम	अपने	हाथ 	म	ले	 लया।	ब चे	को	 ीमती	पोलक	के	िब तर	पर	से	उठाकर	अपने	िब तर	पर	 लटा	लेते	थे।	वह
चारपाई	के	पास	एक	बरतन	म	पानी	भरकर	रख	लेते	िक	ब चे	को	 यास	लगे	तो	उसे	िपला	द।	एक	पखवाड़े	तक	माँ	से	अलग	सुलाने
के	बाद	ब चे	ने	माँ	का	दधू	छोड़	िदया।	इस	उपाय	से	गाँधी	जी	ने	ब चे	का	दधू	छुड़वाया।

5.	आ मआ म	मम	कामकाम	करनेकरने	याया	करवानेकरवाने	काका	कौनकौन-सासा	तरीकातरीका	गाँधीगाँधी	जीजी	अपनातेअपनाते	थेथे?	इसेइसे	पाठपाठ	पढ़करपढ़कर	 लखोलखो।।
उ रउ र:-	गाँधी	जी	दसूर 	से	काम	करवाने	म	बड़े	स त	थे	पर तु	अपने	 लए	उनसे	काम	करवाना	उ ह	पसंद	न	था।	वे	अपना	काय
वयं	करते	थे	;उसम	वे	िकसी	क 	सहायता	भी	नह 	लेते	थे।	गाँधी	जी	को	काम	करता	देख	उनके	अनुयायी	भी	उनका	अनुकरण	कर
काय	करने	लगते	थे	या	िफर	जो	काम	नह 	करना	चाहता	था	,	वह	भी	काम	करने	के	 लए	 े रत	हो	जाता	था	।	इस	 कार	गाँधी	जी
अपने	 वयं	के	उदाहरण	 ारा	लोग 	को	काम	करने	क 	 ेरणा	देते	थे।

6.	गाँधीगाँधी	जीजी	इतनाइतना	पदैलपदैल	 यय 	चलतेचलते	थेथे?	पदैलपदैल	चलनेचलने	केके	 याया	लाभलाभ	हह?	 लखोलखो।।
उ रउ र:-	गाँधी	जी	पदैल	चलने	से	होने	वाले	लाभ 	से	संभवतः	अवगत	होने	के	कारण	अकसर	अपनी	या ाएँ	पदैल	चलकर	ही	पूरी
करते	थे।	इससे	उनम	हर	 कार	का	काय	करने	क 	अ तु	 मता	और	शि 	बनी	रहती	थी	।	वा तव	म	पदैल	चलकर	ही	गाँधी	जी
वतं ता	के	 लए	जन	जागरण	और	अपने	आंदोलन 	को	सफल	बना	पाए।

पदैल	चलने	के	कई	लाभ	ह	-
पदैल	चलना	शारी रक	 यायाम	क 	 ेणी	म	सबसे	उ म	कोिट	का	 यायाम	ह।ै	पदैल	चलने	से	हमारा	शारी रक	 वा य	अ छा	रहता
ह।ै	इसे	हर	कोई	बड़ी	आसानी	से	कर	सकता	ह।ै	रोज	इसका	अ यास	करने	से	शारी रक	फुत 	बनी	रहती	ह	और	 यि 	अपने	को
तरोताज़ा	और	 व थ	महसूस	करता	ह।ै

7.	गाँधीगाँधी	जीजी	अपनेअपने	सा थयसा थय 	कक 	ज़ रतज़ रत	केके	मुतािबकमुतािबक	हरहर	कामकाम	करकर	देतेदेते	थेथे,	लेिकनलेिकन	उनकाउनका	खदुखदु	काका	कामकाम	कोईकोई	औरऔर	करेकरे,	येये	उ हउ ह	पसंदपसंद
नहनह 	थाथा।।	 यय ?	सोचोसोचो	औरऔर	अपनेअपने	िश किश क	कोको	सुनाओसुनाओ।।
उ रउ र:-	गाँधी	जी	 वावलबंी	होने	के	कारण,	दसूर 	के	सामने	आदश	उदहारण	 तुत	करने	के	 लए	तथा	अ य	को	भी	 वावलबंी
बनाने	 लए	अपना	काय	 वयं	करते	थे।

8.	'नौकरनौकर 	कोको	हमहम	वेतनभोगीवेतनभोगी	मज़दरूमज़दरू	नहनह ,	अपनेअपने	भाईभाई	केके	समानसमान	माननामानना	चािहएचािहए।।	इसमइसम	कुछकुछ	किठनाईकिठनाई	होहो	सकतीसकती	हैहै,	िफरिफर	भीभी	हमारीहमारी
कोिशशकोिशश	सवथासवथा	िन फलिन फल	नहनह 	जाएगीजाएगी।।'
गाँधीगाँधी	जीजी	ऐसाऐसा	 यय 	कहतेकहते	ह गेह गे?	तकतक	केके	साथसाथ	समझाओसमझाओ।।
उ रउ र:-	ये	सच	ह	ैिक	यिद	हम	मज़दरू	को	अपना	भाई	समझने	लग	तो	वह	अपने	काम	से	कामचोरी	और	लापरवाही	कर	सकता	है
पर तु	हम	िनरतंर	 यास	करते	रह	तो	एक	न	िदन	वह	इस	बात	को	समझ	जाएगा	िक	इस	घर	से	उसे	अपनापन	और	 यार	िमलता	है



अत:	उसक 	भी	इस	घर	के	 ित	 ज मेदारी	बनती	ह	ैऔर	उसे	िदए	गए	काय	को	िनयत	समय	पर	पूरा	करना	ह।ै

9.	गाँधीगाँधी	जीजी	कक 	कहीकही- लखीलखी	बातबात	लगभगलगभग	सौसौ	सेसे	अ धकअ धक	िकताबिकताब 	मम	दजदज	हह।।	घरघर	केके	कामकाम,	बीमारबीमार 	कक 	सेवासेवा,	आगतंुकआगतंुक 	सेसे	बातचीतबातचीत
आिदआिद	ढेरढेर 	कामकाम	करनेकरने	केके	बादबाद	गाँधीगाँधी	जीजी	कोको	 लखनेलखने	काका	समयसमय	कबकब	िमलतािमलता	होगाहोगा?	गाँधीगाँधी	जीजी	काका	एकएक	िदनिदन	कैसेकैसे	गुज़रतागुज़रता	होगाहोगा,	इसइस	परपर
अपनीअपनी	क पनाक पना	सेसे	 लखोलखो।।
उ रउ र:-	मेर	ेअनुसार	गाँधी	जी	साधारण	 यि 	तो	थे	नह 	अत:	असाधारण	 यि व	के	धनी	होने	के	कारण	और	अ य धक	 य त
यि 	होने	के	बावज़ूद	भी	वे	कई	सार	ेकाम	और	 लखने	के	 लए	समय	िनकाल	ही	लेते	थे।

10.	पाठपाठ	मम	बतायाबताया	गयागया	हैहै	िकिक	गाँधीगाँधी	जीजी	औरऔर	उनकेउनके	साथीसाथी	आ मआ म	मम	रहतेरहते	थेथे।।	घरघर	औरऔर	 कूलकूल	 कूलकूल	केके	छा ावासछा ावास	सेसे	गाँधीगाँधी	जीजी	काका
आ मआ म	िकसिकस	तरहतरह	अलगअलग	थाथा?	कुछकुछ	वा यवा य 	मम	 लखोलखो।।
उ रउ र:-	गाँधी	जी	के	आ म	म	हर	एक	जाित	वग,	उ च,	िन न	आिद	सभी	वग 	ंका	समावेश	था।	आ म	म	उनके	सहयोिगय 	के
अलावा,	िम ,	ज़ रतमंद,	देशी,	िवदेशी	आिद	सभी	लोग	एक	प रवार	क 	तरह	रहते	थे।
छा ावास	म	भी	सभी	धम 	ंऔर	समुदाय 	के	ब चे	िश ा	 हण	करने	आते	ह।	छा ावास	और	आ म	क 	काय-प ित	म	अंतर	होता
ह।ै	दोन 	के	उ े य	भी	अलग-अलग	होते	ह	पर तु	छा ावास	िवशु 	 प	से	िश ा	 णाली	से	संबं धत	होने	के	कारण	आ म	से	िभ
होता	ह।ै	 कूल	के	छा ावास	म	छा 	को	पढ़ाई	के	अलावा	िकसी	अ य	काय	क 	िफ 	नह 	रहती	थी	लेिकन	आ म	म	आटा	पीसने
से	लेकर	स ज़याँ	उगाने	तक	का	काय	करना	पड़ता	था।

11.	ऐसेऐसे	कामकाम 	कक 	सूचीसूची	बनाओबनाओ	 जसेजसे	तुमतुम	हरहर	रोजरोज	खदुखदु	करकर	सकतेसकते	होहो।।
उ रउ र:-	हम	िन न ल खत	काम	खदु	कर	सकते	ह	-
•	अपना	िब तर	और	कमरा	ठीक	रखना।	उनम	पु तक	-	कॉिपयाँ	आिद	ठीक	जगह	म	रखना	।

अपनी	 कूल	यूिनफाम	और	जूते-च पल 	को	ठीक	से	रखना।

•	अपने	कपड़ 	पर	इ तरी	करना।
•	अपने	कपड़ 	को	धोना।

•	भाषाभाषा	कक 	बातबात

1.1	'िपसाईिपसाई'	सं ासं ा	हैहै।।	िपसनािपसना	श दश द	सेसे	'नाना'	िनकालिनकाल	देनेदेने	परपर	'पीसपीस'	धातुधातु	रहरह	जातीजाती	हैहै।।	पीसपीस	धातुधातु	मम	'आईआई'	 यययय	जोड़नेजोड़ने	परपर	'िपसाईिपसाई'
श दश द	बनताबनता	हैहै।।	िकसीिकसी-िकसीिकसी	ि याि या	मम	 यययय	जोड़करजोड़कर	उसेउसे	सं ासं ा	बनानेबनाने	केके	बादबाद	उसकेउसके	 पप	मम	बदलावबदलाव	आआ	जाताजाता	हैहै,	जसेैजसेै	ढोनाढोना	सेसे
ढुलाईढुलाई,	बोनाबोना	सेसे	बुलाईबुलाई।।
मूलमूल	श दश द	केके	अंतअंत	मम	जुड़करजुड़कर	नयानया	श दश द	बनानेबनाने	वालेवाले	श दांशश दांश	कोको	 यययय	कहतेकहते	हह।।
नीचेनीचे	कुछकुछ	सं ाएँसं ाएँ	दीदी	गईगई	हह।।	बताओबताओ	येये	िकनिकन	ि याओंि याओं	सेसे	बनीबनी	हह	-
बुआईबुआई....	कटाईकटाई....



संचाईसंचाई....	रोपाईरोपाई....
कताईकताई....	रगंाईरगंाई....
उ रउ र:-

सं ासं ा ि याि या

बुआई बोना

संचाई स चना

कताई कातना

कटाई काटना

रोपाई रोपना

रगंाई रगँना

1.2	हरहर	कामकाम-धधेंधधें	केके	 ेे 	कक 	अपनीअपनी	कुछकुछ	अलगअलग	भाषाभाषा	औरऔर	श दश द-भडंारभडंार	होतेहोते	हह।।	ऊपरऊपर	 लखेलखे	श दश द 	काका	संबधंसंबधं	दोदो	अलगअलग-अलगअलग	कामकाम
सेसे	हैहै।।	पहचानोपहचानो	िकिक	िदएिदए	गएगए	श दश द 	केके	संबधंसंबधं	िकनिकन-िकनिकन	कामकाम 	सेसे	हह।।
उ रउ र:-	उपयु 	 लखे	हए	श द 	का	संबधं	कृिष	तथा	कपड़े	से	संबं धत	ह।ै

2.1	तुमनेतुमने	कपड़ोकपड़ो	कोको	 सलतेसलते	हएहए	देखादेखा	होगाहोगा।।	नीचेनीचे	इसइस	कामकाम	सेसे	जुड़ेजुड़े	कुछकुछ	श दश द	िदएिदए	गएगए	हह।।	आसआस-पासपास	केके	बड़बड़ 	सेसे	याया	दरजीदरजी	सेसे	इनइन
श दश द 	केके	बारेबारे	मम	पूछोपूछो	औरऔर	इनइन	श दश द 	कोको	कुछकुछ	वा यवा य 	मम	समझाओसमझाओ।।
तुरपाईतुरपाई	,क चीक ची	 सलाईसलाई
ब खयाब खया	,चोरचोर	 सलाईसलाई
उ रउ र:-	•	तुरपाई	-	हाथ	क 	 सलाई	को	कहते	ह।
•	ब खया	-	मशीन	 ारा	क 	गई	 सलाई	को	कहते	ह।
•	क ची	 सलाई	-	प क 	 सलाई	करने	से	पहले	एक	मोटी-मोटी	 सलाई	क 	जाती	ह	ै,उसे	क ची	 सलाई	कहते	ह।
•	चोर	 सलाई	-	 सलाई	जो	बाहर	से	नज़र	नह 	आती	ह।ै

2.2	नीचेनीचे	 लखेलखे	गएगए	श दश द	पाठपाठ	सेसे	 लएलए	गएगए	हह।।	इ हइ ह	पाठपाठ	मम	खोजकरखोजकर	बताओबताओ	िकिक	येये	 ी लगंी लगं	हह	याया	पुि ंगपुि ंग	-
का लखका लख,	भराईभराई,	च कच क ,	रोशनीरोशनी,	जेलजेल,	सेवासेवा,	पतीलापतीला।।
उ रउ र:-	पुि ंग	-	पतीला
ी लगं	-	का लख,	भराई,	च क ,	रोशनी,	जेल,	सेवा।


